
Start ab 14:00 Uhr
am Freizeitzentrum 

Weißbachmühle

Merkendorf
Samstag, 21. September 

11,6 km Bürgerlauf

5,8 km Hobbylauf

5,8 km Walking

3,0 km Schülerlauf

300 m Bambinilauf

Integrative Laufveranstaltung für 
Menschen mit Handicap!

Bürgerlauf  (2x5,8km)      11,6 km
Hobbylauf                                5,8 km
Walking                                    5,8 km

Schülerlauf                            3,0 km

Bambinilauf                  300 m



Online-Anmeldungen:
www.merkendorf.de, 
www.racesolution.de

Meldeschluss:
15. September 2024

Nachmeldungen:
Für alle Läufe bis eine Stunde vor dem Start.

Altersklassen:
Einteilung nach den Richtlinien des DLV.

Zahlung des Organisationsbeitrages:
Die Zahlung erfolgt bis zum Meldeschluss durch die 
Erteilung einer einmaligen Einzugsermächtigung. 
Andere Zahlungsformen sind ausgeschlossen. 
Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag bar zu 
zahlen.

Ummeldung/Startverzicht:
Bei Startverzicht oder Ummeldung auf eine kürzere 
Strecke, unabhängig vom Grund der Nichtteilnahme 
bzw. Ummeldung, erfolgt keine Rückerstattung der 
bereits bezahlten Startgebühr.

Ergebnisse:
Die Ergebnislisten hängen im Zielbereich aus und 
werden zeitnah im Internet veröffentlicht. Die 
Veröffentli-chung der Urkunden erfolgt nach 
Überprüfung der Zeitmessung.

Preise:
Die ersten 3 Gesamtsieger m/w des Bürger-, Hobby- 
und Schülerlaufs erhalten bei der Siegerehrung 
Siegermedaillen und Sachpreise.
Jeder Teilnehmer erhält eine digitale Urkunde, eine 
Medaille und einen Verzehrgutschein in Höhe von 3,00 
€.

Die ersten 100 online angemeldeten Läufer 
bekommen ein Funktions-T-Shirt geschenkt.

Die ersten 100 online angemeldeten Schüler/ Bambinis 
bekommen ein Baumwoll-Shirt geschenkt.

Die größte teilnehmende Gruppe
erhält einen Sonderpreis !!!

Bürgerlauf

Strecke: 11.600 m / 2 Runden à 5,8 km

Startgebühren: 17,00 €
Anmeldungen nach  Meldeschluss zzgl. 4,00 €

Mindestalter/Wertung: ab 12 Jahre, 
5-Jahreswertungen ab Jahrgang 2012 m/w

Hobbylauf/Walking

Strecke: 5.800 m / 1 Runde à 5,8 km

Startgebühren: 13,00 €
Anmeldungen nach  Meldeschluss zzgl. 4,00 €

Mindestalter/Wertung: ab 12 Jahre, 
5-Jahreswertungen ab Jahrgang 2012 m/w

Schülerlauf

Strecke: 3.000 m / 1 Runde à 3 km

Startgebühren: 8,00 €
Anmeldungen nach Meldeschluss zzgl. 2,00 €

Wertung:

Schüler U 14     Jahrgang 2012 / 2011
Schüler U 12 Jahrgang 2014 / 2013
Schüler U 10 Jahrgang 2016 / 2015

Bambinilauf

Für alle, die noch nicht am großen Lauf teilnehmen 
können, veranstalten wir einen Bambinilauf.

Strecke: 300 m 

Startgebühren: 4,00 €
Anmeldungen nach Meldeschluss ohne Nachgebühr

Mindestalter/Wertung: Jahrgang 2017 und jünger.
Es erfolgt keine Zeitnahme. Jedes Kind erhält eine 
Teilnahmeurkunde.

Laufstrecke

Laufstrecke: 

Die Laufstrecke startet am Freizeitzentrum 
Weißbachmühle , verläuft um die Krautstadt 
Merkendorf,durchquert die historische Altstadt und 
endet wieder am Freizeitzentrum Weißbachmühle.

Ziel und Verpflegung:
Das Ziel befindet sich für alle Wettkämpfe am 
Freizeitzentrum Weißbachmühle. Die Zielverpflegung 
ist direkt hinter dem Ziel. Insgesamt gibt es 2 
Verpflegungsstationen.

Startgebühren:
Die Startgebühren beinhalten die Verbandsabgabe.

Rahmenprogramm:
Buntes Rahmenprogramm für Jung und Alt: 
Trommelgruppe, Livemusik, Hüpfburg uvm.

Startnummer:
Die Startnummer ist gut sichtbar im Brustbereich 
anzubringen. Sponsorenlogos dürfen nicht verdeckt 
werden.

Zeitplan

Startunterlagen ab  12:00 Uhr

Start Bürgerlauf   14:00 Uhr

Start Hobbylauf/Walking  14:10 Uhr

Start Schülerlauf  14:20 Uhr

Start Bambinilauf  14:30 Uhr

Siegerehrung   ab 16:30 Uhr  

Alle Angaben ohne Gewähr. Änderungen vorbehalten.

Veranstalter:
Stadt Merkendorf
Markplatz 1 - 91732 Merkendorf - Tel. 09826 / 6500
info@merkendorf.de - www.merkendorf.de

Startunterlagenausgabe:
Am  Freizeitzentrum Weißbachmühle ab 12:00 Uhr.
Weißbachmühle 3, 91732 Merkendorf.

Start/Ziel: 
Freizeitzentrum Weißbachmühle

Siegerehrung:
Ab 16:30 Uhr am  Freizeitzentrum Weißbachmühle.

Umkleiden, Duschen und sanitäre Einrichtungen:
 Freizeitzentrum Weißbachmühle

Massage:
Kostenlose Massagen werden nach 
dem Lauf am  Freizeitzentrum Weißbachmühle 
angeboten.

Bewirtung:
Fränkische Schmankerl, Kaffee und Kuchen.

Zeitnehmer: 
racesolution - Sportzeitnahme (www.racesolution.de)

Anfahrt: 
Auto: BAB A6 bzw. B13 
Bahn: Haltestelle Bahnhof Triesdorf (Strecke WÜ - MÜ)


